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                              Расписание уроков 5-11 классов на 2018-2019 учебный год
	№
	5класс
	6 класс
	7 класс
	 8 класс
	9 класс
	10 класс
	11класс

	1
	    понедельник
	Литература         4
	Обществознание  9
	Алгебра                  10
	Технология         1
	География     5
	Физкультура         1
	Биология              7

	2
	
	Немецкий язык  9
	Математика          13
	Обществознание
	Музыка 
	Информатика 7
	Биология               7
	Алгебра 

	3
	
	ИЗО                     3
	Физкультура           4
	Биология                  7
	Русский язык       7
	Алгебра                  7
	Немецкий язык     8
	Обществознание     5

	4
	
	Татарский язык  7
	Русский язык          12
	Физкультура            2
	Биология             7
	Обществознание
	Алгебра               10
	МХК                        5

	5
	
	Татарская лит    4
	ИЗО                          3
	Русский язык         11
	Алгебра        9
	Биология                7
	Обществознание   5
	География 

	6
	
	Математика       10
	Биология                  8
	Литература             4
	обществознание
	Физкультура      2
	Астрономия       4            
	Немецкий язык       8

	7
	
	
	
	География           6
	Литература   4
	
	Элек общес \химия     
	Элект информ

	
	         37                     
	                               48
	                                 45
	                              35
	                              35
	                          35
	                      48

	1
	вторник
	Русский язык     8
	Математика           13
	Русский язык     11
	Английский язык  8
	Татарская лит-ра 7
	Геометрия           11
	История              5

	2
	
	История     5
	Русский язык         12
	Татарская лит      7
	Химия                  10
	Литература 7
	Технология 
	Алгебра      10

	3
	
	Немецкий язык   9
	Татарская лит         6
	Геометрия           12
	Физкультура 
	Химия                  12
	История       5
	Технология 5

	4
	
	Английский яз  9
	Немецкий язык      11
	Музыка                     1
	История               8
	Алгебра                 7
	Русский язык         9
	Литература 

	5
	
	Математика      10
	Английский язык   11
	История                6
	Геометрия          10
	Физкультура         2
	Литература            8
	Русский язык         9

	6
	
	Физкультура      3
	История                   8
	Немецкий язык  10
	Русский язык       7
	Английский язык 8
	География 3
	Геометрия            11

	7
	
	 
	Литература              6
	Английский язык   10
	Литература          4
	Искусство             1
	Физика               12
	Физкультура         1

	
	                           44
	                                 65
	                                 56
	Динамическая пауза                              
	                              45
	                          50
	 Эл общество

	
	
	
	
	Элективный рус яз
	
	
	51

	1
	среда
	Математика     10
	Технология              3
	Английский  язык 10
	русский язык
	Информатика        7
	Обществознание   5
	Физика                12

	2
	
	Русский язык   10
	Технология              3
	Геометрия            12
	Информатика      7
	Татарский язык
	Химия                   11
	Обществознание   5

	3
	
	География         7
	Физкультура           4
	Литература           4
	Геометрия         10
	История       10
	Татарская лит       8
	Химия                   11

	4
	
	Технология         4
	Английский язык   11
	Информатика           4
	Физика                 9
	Геометрия             8
	Русс язык  эл к      9
	Русский язык  элек 9

	5
	
	Биология   8
	Русский язык       12
	Немецкий  язык  10
	Татарский язык    7
	Литература           7
	Геометрия          11
	Информатика        6

	6
	
	Литература         4
	Математика           13
	Русский язык          11
	Английский язык  8
	Физика                13
	Информатика       6
	Немецкий язык     8

	7
	
	Технология        4
	Литература               6
	Физика                    8
	Немецкий язык  8
	Английский яз    8
	Физкультура          1
	

	
	                           47
	                                 52
	                                 59
	Динамическая пауза
	                              61
	                              51
	                             52

	
	
	
	
	Татарская лит-ра
	
	
	

	1
	четверг
	Английск язык   9
	татарский язык      7
	Физкультура           2
	География              6
	Русский язык         6
	История                 5
	Геометрия            11

	2
	
	Математика      10
	русский язык      12
	Алгебра                10
	Английский яз     8
	Физкультура       2
	Татарский язык
	История                5

	3
	
	Физкультура    3
	немецкий язык       11
	Татарский язык
	История                 8
	Геометрия            8
	Литература   7
	Литература            8

	4
	
	Русский язык   8
	История                    8
	Английский язык  10
	Алгебра                9
	География             5
	Немецкий язык      8
	ОБЖ                      2

	5
	
	Русский язык 8
	Литература              6
	Изо       3
	Химия                  10
	История               10
	Алгебра 10
	Физкультура       1

	6
	
	Литература        4
	Математика           13
	История                 6
	Физкультура         2
	Химия                 12
	МХК                       5
	Физика               12

	7
	
	                           
	География              7
	Элективный рус яз
	ОБЖ                      3
	Элект общ геогр
	
	элек химия     11

	
	                           42
	                                 64
	                               50
	Динамическая пауза                           
	                           55                         
	                              43                                             
	                            48

	
	
	
	
	Элективный мат
	
	
	

	1
	пятница
	Физкультура      3
	Русский язык 12
	Технология          2
	Биология                7
	Алгебра                7
	Литература           8
	Немецкий язык     8

	2
	
	Русский язык 8
	Математика  13
	География 6
	Физика  9
	Биология              7
	Алгебра               10
	Физкультура 1

	3
	
	История    5
	Русский язык          12
	Русский язык      11
	Физкультура  2
	Русский язык    6
	ОБЖ    2
	Алгебра   10

	4
	
	Английский яз 9
	Музыка                    1
	Алгебра               10
	География            6
	Физика                13
	Физкультура       1
	Татарский язык       8

	5
	
	Музыка              2
	Английский язык   11
	Физкультура         2
	Алгебра                  9
	Литература           7
	Немецкий язык    8
	Татарская лит-ра   8

	6
	
	Математика 10
	Физкультура            4
	Технология 
	Немецкий  язык     7
	Английский язык  8
	Физика                12        
	Литература   8

	7
	
	
	
	Физика              9
	ИЗО
	Элективный мат
	    
	

	
	                    31 час
	33 час                     53
	35 часов                41
	              38 часов
	34 часа                 48
	33 часа                  41
	32 часа                  43














                                                                                Расписание уроков 1 класса
1 ЧЕТВЕРТЬ 2018-2019 учебного года 
	№ уроков
	        Понедельник
	            Вторник
	                   Среда
	              Четверг
	          Пятница

	1.
	Литературное чтение
	Окружающий мир
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Окружающий мир

	2.
	Математика
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Литературное чтение

	
	Д и н а м и ч е с к а я    п а у з а

	3.
	Русский язык
	Математика
	Математика
	Математика
	Русский язык

	
	20 б
	21 б
		20 б
	20 б
	18 б


2-4 ЧЕТВЕРТЬ 2018-2019 учебного года 
	№ уроков
	           Понедельник
	                      Вторник
	                  Среда
	          Четверг
	          Пятница

	1.
	Литературное чтение
	Окружающий мир
	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Окружающий мир

	2.
	Математика
	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Литературное чтение

	
	Д и н а м и ч е с к а я    п а у з а

	3.
	Русский язык
	Математика
	Математика
	Математика
	Русский язык

	4.
	Физкультура
	Музыка
	ИЗО
	Технология
	Физкультура

	5.
	
	
		
	Физкультура	
	

	
		21 б
	               24 б
	              23 б
	          23 б
	         19 б



Расписание уроков 2-4 классы (2018-2019 уч.год.)












	Дни недели
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Понедельник
	Литературное чтение. - 5
Руссский язык - 7
Татарский язык - 7
	Литературное чтение. - 5
Татарский язык- 7
Математика - 8
	Татарский язык - 7
Русский язык - 7
Математика . - 8

	
	Д и н а м и ч е с к а я   п а у з а

	
	Математика  - 8
Физкультура.- 1      28 б.
                 
	Русский язык. - 7
Физкультура-1  28 б.
	Технолог- 2
Окружающий мир-5 29 б.

	Вторник
	Музыка– 3
Математика- 8 
                  Русский язык - 7
	ИЗО - 3
Русский язык-7
Окружающий мир - 6
	Литературное чт. – 5
Русский язык – 7
Математика.- 8

	
	Д и н а м и ч е с к а я   п а у з а

	
	      Литературное чтение- 5
Физкультура 1 
Татарский язык - 7                            
31 б.
	Литературное чт. – 5
Татарский язык - 7 
Физкультура-1                            
29 б.
	Татарский язык – 7
Музыка- 3
Физкультура.- 1
31 б.

	Среда
	Литературное чт. - 5
Английский .язык – 7
Русский язык- 7
	Татарская лит-ра-5
Русский язык - 7
Литературное чтение - 5
	Окружающий мир. - 6
Математика.- 8
Литературное чтение-5

	
	Д и н а м и ч е с к а я      п а у з а

	
	         Математика - 8
ИЗО- 3
                28 б.
	Математика -8
Окружающий мир- 6   31 б.
	Русский язык - 7
ИЗО - 3
29 б.

	Четверг
	Окружающий .мир. - 6
Математика  – 8
         Русский язык - 7
	Литературное чтение-5  
Английский язык – 7
Математика.- 8
	Английский язык.- 7
ОРКСЭ-5
Физкультура. - 1

	
	Д и н а м и ч е с к а я       п а у з а

	
	        Литературное чтение. - 5
Физкультура -1
                      27 б.
	Русский .язык - 7
                      Технология -2
                      30 б.
	Математика -8
Русский язык -7
       28 б.

	Пятница
	Татарская лит- 5 
Окружающий мир-6 
        Русский язык - 7
	Технология -2
Английский язык- 7
Физкультура - 1
	Литературное чтение. - 5
Татарская лит-ра - 5
Английский язык - 7

	
	Английский язык - 7
Технология- 2   27 б.
	Математика -8
Музыка - 3 26 б.
	Русский язык - 7
Физкультура.- 1  25 б.




















Расписание уроков 3,5,7 классов на 2018-2019 учебный год (8 вид)
	№
	3класс
	5 класс
	7  класс

	1
	понедельник
	Чтение . 
	Литература         
	Математика                   

	2
	
	Татарский язык
	Русский язык
	Внеурочное занятие 

	3
	
	Математика 
	ИЗО                     
	Биология                  

	4
	
	Русский язык. 
	Технология
	Физкультура            

	5
	
	Физкультура 
	Технология
	Русский язык         

	6
	
	
	Математика       
	Литература             

	7
	
	
	
	География           

	1
	вторник
	ИЗО 
	Русский язык     
	Математика          

	2
	
	Русский язык
	Природа 
	СБО

	3
	
	Мир природы
	Технология 
	Русский язык          

	4
	
	Литературное чтение
	Технология 
	Музыка                     

	5
	
	Татарский язык 
	Математика      
	Технология 

	6
	
	Физкультура        
	Физкультура      
	Биология 

	7
	
	                       
	
	

	
	
	
	
	

	1
	среда
	Татарская литература
	Математика     
	СБО

	2
	
	Речевая практика 
	Русский язык   
	Математика            

	3
	
	Литературное чтение 
	Природа 
	Литература           

	4
	
	Математика 
	Технология         
	Технология 

	5
	
	
	Внеурочное занятие 
	Технология 

	6
	
	
	Литература         
	Русский язык          

	7
	
	
	
	

	1
	четверг
	Чтение . 
	Технология 
	Физкультура           

	2
	
	Внеурочное занятие
	Русский  яз 
	ИЗО                      

	3
	
	Математика.
	Физкультура    
	Технология 

	4
	
	Русский  язык 
	Русский язык   
	Технология 

	5
	
	Технология 
	Математика      
	Математика                

	6
	
	
	Литература        
	Литература 

	
	
	
	
	

	1
	пятница
	Речевая практика
	Физкультура      
	Технология 

	2
	
	Внеурочное занятие
	Русский язык 
	Технология           

	3
	
	Физкультура 
	Внеурочное занятие
	Русский язык      

	4
	
	Математика 
	Внеурочное занятие 
	Математика             

	5
	
	 Музыка 
	Музыка              
	Физкультура         

	6
	
	
	Математика 
	География           

	
	
	23 часа
	27 часов
	30 часов














Распределение учебной нагрузки в течение недели


























2 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	28	31	28	27	27	3 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	28	29	31	29	26	4 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	29	31	29	28	25	5 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	38	44	47	42	37	6 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	57	59	52	69	53	7 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	49	54	59	51	41	8 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	34	56	57	55	44	9 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	33	45	60	49	36	10 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	40	52	51	45	41	11 класс	понедельник	вторник	среда	четверг	пятница	44	45	54	48	43	